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Лекции

Практические, 

занятия 

1 2 3 5 6 7

1.

2. Нейроэстетика. Практическое применение нейронауки в дизайне здоровья 1,5 1 0 0,5

3. Нутритивные программы для улучшения мышления и поведения 1,5 1 0 0,5

4.

Методология нейробиомедицины. Перспективы развития превентивной 

персонализированный медицины

1 1 0 0

5.

Влияние удовлетворенности своим внешним видом на качество жизни и 

психологическую продуктивность

1 0 1 0

6.

Дисплазия, преждевременное старение и риски осложнений. Амбулаторный 

скрининг при дисплазии соединительной ткани у косметологических 

пациентов

3 0 3 0

7.

8.

Нейронутрициология в превентивной и эстетической медицине. Система 

питания для ума красоты и здоровья

3,5 2 0 1,5

9.

Прогрессивные методики в аппаратной косметологии – идеальное лицо и тело 

надолго без пластической хирургии

1,5 1 0 0,5

10.

Алгоритмы взаимодействия экспертов в области красоты и здоровья: врач 

превентивной медицины – хэлфкоуч (нутрициолог) – косметолог

1,5 0 1 0,5

11. Здоровая кожа - залог счастливой женщины 1,5 0 1 0,5

12.

Место эстетической гинекологии в современном мире: практическое 

применение инновационных технологий в междисциплинарной медицине

2 2 0 0

14. Итоговая аттестация (зачет в форме электронного тестирования) 0,5 0 0 0,5

15 Итого 18 13,5 7 6,5

Модуль 1. Инновационные технологии и подходы в превентивной неврологии и косметологии

Модуль 2. Инновационные технологии и подходы в превентивной косметологии и гинекологии

№ Наименование учебных модулей

Общая 

трудоемкость, ч.

Контактная работа, ч СРС с 

применением 

ДОТ, ч
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		№		Наименование учебных модулей		Общая трудоемкость, ч.		Контактная работа, ч				СРС с применением ДОТ, ч

								Лекции		Практические, занятия 

		1		2		3		5		6		7

		1.		Модуль 1. Инновационные технологии и подходы в превентивной неврологии и косметологии

		2.		Нейроэстетика. Практическое применение нейронауки в дизайне здоровья		1.5		1		0		0.5

		3.		Нутритивные программы для улучшения мышления и поведения		1.5		1		0		0.5

		4.		Методология нейробиомедицины. Перспективы развития превентивной персонализированный медицины		1		1		0		0

		5.		Влияние удовлетворенности своим внешним видом на качество жизни и психологическую продуктивность		1		0		1		0

		6.		Дисплазия, преждевременное старение и риски осложнений. Амбулаторный скрининг при дисплазии соединительной ткани у косметологических пациентов		3		0		3		0

		7.		Модуль 2. Инновационные технологии и подходы в превентивной косметологии и гинекологии

		8.		Нейронутрициология в превентивной и эстетической медицине. Система питания для ума красоты и здоровья		3.5		2		0		1.5

		9.		Прогрессивные методики в аппаратной косметологии – идеальное лицо и тело надолго без пластической хирургии		1.5		1		0		0.5

		10.		Алгоритмы взаимодействия экспертов в области красоты и здоровья: врач превентивной медицины – хэлфкоуч (нутрициолог) – косметолог		1.5		0		1		0.5

		11.		Здоровая кожа - залог счастливой женщины		1.5		0		1		0.5

		12.		Место эстетической гинекологии в современном мире: практическое применение инновационных технологий в междисциплинарной медицине		2		2		0		0

		14.		Итоговая аттестация (зачет в форме электронного тестирования)		0.5		0		0		0.5

		15		Итого		18		13.5		7		6.5








